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PRESS TOUR WALSERWEG ITALIA 2023 

20 GIUGNO – 2 LUGLIO  

 
Il press tour è un viaggio lento e profondo sui sentieri Walser alla ricerca di una storia e una cultura che viene da 

lontano. Passo dopo passo si entra in relazione con le popolazioni che hanno calcato percorsi alti e ripidi, un tempo 

uniche vie di comunicazione e di commercio. È un’immersione totale in una natura forte e ostile, in grado di raccontare 

l’intimo legame tra l’uomo e l’ambiente, la vita operosa e ingegnosa dei montanari di origine germanica che hanno 

saputo adattarsi e vivere nelle quote dove l’uomo non aveva mai vissuto. I partecipanti si calano totalmente in un 

paesaggio storico creato con fatica e caparbietà da un antico popolo di camminatori proveniente dall’alto Vallese 

capace di proporre, anche ai giorni nostri, i valori di una economia di pace tra gli uomini e tra gli uomini e la terra. 

Con il progetto Walserweg le comunità ritrovano il collegamento identitario attraverso un percorso nelle terre alte 

che abbraccia le aree Walser piemontesi e valdostane, dall’Ossola alla Valle di Gressoney.  

Il press tour è guidato da Riccardo Carnovalini, noto camminatore, cercatore di vie e fotografo, con la partecipazione 

delle comunità Walser e l’organizzazione di Walserweg Italia. Finanziato dalla Fondazione Compagnia di San Paolo, il 
Walserweg rimette al centro del progetto e del cammino alcuni temi cari a questo popolo, come la solidarietà, la 

sussidiarietà, la sostenibilità, l’ecologia integrale. 

 
I numeri del Grande Sentiero Walser 
2 Regioni: Piemonte e Valle d’Aosta 
4 valli: Valsesia, Val d’Ossola, Valle di Gressoney, Valle d’Ayas 
220 km totali del Grande Sentiero Walser (GSW) 
15 tappe, lunghezza media 14 km per tappa 
oltre 200 punti di interesse 
1000 m di dislivello medio positivo a tappa 
12 percorsi tematici 

 

CARATTERISTICHE 
La partecipazione al press tour può essere organizzata a seconda della disponibilità e dei tempi a disposizione, da 

una sola tappa a più tappe, fino al tour intero. Si prega di indicare le date alle quali si è interessati, e se si intende 

pernottare alla fine della tappa, così da poter organizzare la logistica entro il 10 giugno. Le tappe saranno guidate da 

Riccardo Carnovalini insieme alle guide locali. Alla partenza o alla fine di ogni tappa ci sarà un incontro con le comunità 

Walser territoriali, le istituzioni e la stampa locale. In alcuni casi le tappe sono caratterizzate da due percorsi: uno 

completo e impegnativo, l’altro decisamente più breve e facile che accompagna per un tratto chi compie tutta la 

tappa. È anche possibile partecipare ai momenti d’incontro con le realtà del territorio senza camminata. 

 

INFO ORGANIZZAZIONE 
Magic Communication / Sportway APS 

Alex Chichi / Mara D’arcangelo / Project managers 

Riccardo Carnovalini / Coordinamento cammino press tour tel. 377 1169697 

walserwegitalia@gmail.com 
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PROGRAMMI SPOT GIORNALIERI PER OPERATORI E GIORNALISTI 

 
Martedì 20 Giugno 

     Riale - Formazza VAL FORMAZZA (Domodossola) 

distanza 6,5 km / tempo 2.30 ore / dislivello salita 40 m – discesa 480 m 
Programma 

Ritrovo ore 9.30 Ristorante Walser Schtuba a Riale 

Partenza ore 10.00 – arrivo ore 12.30 

Descrizione 
La camminata propone un panorama indimenticabile. Dalla suggestiva piana di Riale si passa alle maestose Cascate del Toce, 
scendendo nella valle tra praterie montane e boschi, per terminare il cammino nel villaggio di Formazza. Qui si incontreranno la 
comunità Walser e le istituzioni, si visiteranno i luoghi storici della cultura Walser, si degusteranno prodotti locali a km 0. Ci 
accompagnerà Piero Sormani, straordinaria guida Walser, grande conoscitore della storia e delle origini di questa popolazione di 
camminatori, capace di vivere dove nessuno aveva vissuto prima. 

 
Sabato 1 Luglio  

       Anello Valle Vogna VALSESIA (Alagna) 

distanza 4 km / tempo 2 ore / dislivello salita 140 m – discesa 140 m 
Programma 

Ritrovo ore 9 a Cà di Janzo piazza principale 

Partenza ore 9.30 – arrivo ore 12.30 (compresa visita museo) 

Descrizione 
Da Janzo a Rabernardo e ritorno. Partenza da Cà di Janzo con salita all’incrocio di percorsi di Oro, dove inizia un sentiero quasi 

pianeggiante che incontra alcuni villaggi dalla tipica architettura in pietra e legno. Il punto estremo dell’anello è la frazione 

Rabernardo, a 1.500 metri di quota, sede della casa museo Walser, che visiteremo. Innanzi ci appare la Val Vogna, piccola valle 

laterale alla principale Valsesia che nei secoli scorsi ha rappresentato un punto strategico di passaggio per raggiungere il centro 

Europa. Si torna a Janzo passando da Sant’Antonio e da altri interessanti villaggi. 

 

Domenica 2 Luglio 

       Gressoney Issime – Gaby (Valle d’Aosta) 

distanza 4.5 km / tempo 1.30 ore / dislivello salita 92 m – discesa 5 m 

Programma 

Ritrovo ore 9.30 a Issime - Partenza ore 10.00 – arrivo ore 11.30 

Descrizione 
Una facile passeggiata, a tratti su fondo sterrato, che parte da Issime e che, costeggiando il torrente Lys, arriva all’insediamento 

Walser di Gaby. Si camminerà tra boschi e prati, incontrando chiese e cappelle, respirando l’intenso profumo della montagna e 

godendo i suoi intensi e rilassanti colori. Una immersione nei luoghi meno conosciuti nella Valle di Gressoney alla scoperta della 

storia e della cultura Walser, ben marcata sia nell’architettura sia nel mantenimento di tradizioni e usanze. Pranzo all’agriturismo 

Naturalys e visita guidata all’ecomuseo. 
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PROGRAMMA PRESS TOUR INTEGRALE 
Il press tour integrale affronta le impegnative tappe del cammino Walser e sarà guidato da Riccardo Carnovalini. 

La partecipazione è gratuita e libera, ma su prenotazione, e richiede una buona preparazione fisica e attrezzature idonee per 

camminare in alta montagna. Chi si cimenterà nei sensibili dislivelli tra una valle e l’altra condividerà comunque le parti previste nei 

programmi spot sopraindicati per poi continuare nel percorso integrale. 

 

Martedì 20 Giugno 

Percorso integrale tour completo 

Riale - Formazza - Salecchio Superiore  

dist. 17,5 km / tempo 6 ore / dislivello salita 512 m – discesa 759 m 

Programma 

Ritrovo ore 9.30 Ristorante Walser Schtuba a Riale 

Partenza ore 10.00 – arrivo previsto ore 18.00 

        Riale - Formazza / Percorso breve sopraindicato (vedi info programma spot giornaliero) 

2.30 ore  
Mercoledì 21 Giugno 

Percorso integrale tour completo  

Salecchio Superiore - Lago di Agaro - Croveo  

dist. 15,5 km / tempo 7 ore / dislivello salita 1002 m – discesa 1668 m 

Programma 

Partenza ore 8.00 – arrivo previsto ore 17.30 

 

Giovedì 22 Giugno 

Percorso integrale tour completo  
Forno - Campello Monti - Rimella 

distanza 13,5 km / tempo 6 ore / dislivello salita 1063 m – discesa 789 m 

Programma 

Partenza ore 9.00 – arrivo previsto ore 17.00 

Nota: trasferimento da tappa precedente con veicolo   

Percorso tematico breve per partecipazione parziale e accompagnamento tratto iniziale 

Forno - Campello Monti (Strà Vegia) distanza 5 km / tempo 2 ore / dislivello salita 410 m – discesa 10 m 

 

Venerdì 23 Giugno 

Percorso integrale tour completo  
Rimella – Carcoforo  

distanza 21,5 km / tempo 9.30 ore / dislivello salita 1756 m – discesa 1640 m 

Programma 

Partenza ore 8.00 – arrivo previsto ore 19.00 

Percorso breve per partecipazione parziale e accompagnamento tratto iniziale 

Rimella – Piana di Santa Maria (San Rocco)  

distanza 7 km / tempo 3 ore / dislivello salita 460 m – discesa 480 m 
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Sabato 24 Giugno 

Percorso integrale tour completo  

Carcoforo – Rima 

distanza 10 km / tempo 4.30 ore / dislivello salita 1053 m – discesa 929 m 

Programma 

Partenza ore 8.30 – arrivo previsto ore 15.00 

 

Domenica 25 Giugno 

Percorso integrale tour completo  

Rima – Alagna Valsesia 

distanza 10 km / tempo 4.30 ore / dislivello salita 926 m – discesa 1180 m 

 

Venerdì 30 Giugno  

Percorso integrale tour completo  

Macugnaga - Alagna Valsesia  

distanza 26 km / tempo 10 ore / dislivello salita 1552 m – discesa 1697 m 

Programma 

Partenza ore 6.00 – arrivo previsto ore 18.00 

 
Sabato 1 Luglio  

Percorso integrale tour completo  

Janzo / Valle Vogna - Gressoney St. Jean  

distanza 14,5 km / tempo 6.30 ore / dislivello salita 1187 m – discesa 1135 m 

Programma 

Partenza ore 9.30 – arrivo previsto ore 18.00 

       Anello Valle Vogna / Percorso breve sopraindicato (vedi info programma spot giornaliero) 

 

Domenica 2 Luglio 

Percorso mattino 

       ore 10.00  Gressoney Issime – Gaby / Percorso Mattino sopraindicato (vedi info spot giornaliero) 
distanza 4.5 km / tempo 1.30 ore / dislivello salita 92 m – discesa 5 m 

Programma 

Ritrovo ore 9.30 a Issime Partenza ore 10.00 – arrivo ore 11.30 

Pranzo agriturismo Naturalys 

 

Percorso del pomeriggio - Gressoney la Trinité - Gressoney St. Jean 

distanza 7 km / tempo 2.30 ore / dislivello salita 57 m – discesa 295 m 

Programma 

Partenza ore 15.00 – arrivo previsto ore 17.30 

Visita guidata ecomuseo 


